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LE CONCEPT

• Existe depuis de nombreuses années en France (Jeunes 

arbitres) et en Allemagne ( Jugend pfeift Jugend)

• Les JA sifflent même jusqu´en U21 ( France, Allemagne, pays 

scandinaves)

− Sanctions si la Fédération doit envoyer des arbitres

− Retirer des points pour le championnat

Pas prévu chez nous   
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Le concept
La formation des arbitres reste entièrement la responsabilité

de la RefCom et non des clubs. (Cycle inferieur, moyen, et 

supérieur)

- Il s’agît plutôt d´une initiation à l´arbitrage.

- Former des jeunes avec les règles de jeu.

- Avoir plus de jeunes motivés qui se décideront d´entamer 

une carrière d´arbitre.   
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Le concept

Dans les clubs, un ou plusieurs tuteurs prennent en charge les JAs.

- Le club peut créer sa propre équipe de tuteurs qui encadrent les JAs pendant 

les tournois et les matchs

- Le groupe de formation peut organiser des formations au courant de l´année

- Cette formation consiste en une initiation et non à un cours approfondi

Learning by doing 
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Rôle du tuteur
▪ Accompagner les JAs dans leur fonction arbitrale

▪ Assister les JAs dans leurs tâches administratives

- Vérifier et compléter la feuille de match ( SBO )

- Remplir ou contrôler les notes de frais

- Aider les JAs à rédiger les rapports nécessaires

▪ Veiller à l´application de la Formule jeune

▪ Garantir le respect du règlement relatif aux zones de changement

▪ Apporter de l’aide et conseils à la formation des JAs

Être pédagogique, honnête et respectueux



2024/2025

Rôle du tuteur
Accompagner les JAs dans leur fonction arbitrale.

→ Le rôle du tuteur n’est pas pour dire aux JAs qu’ils n’ont pas sifflé ceci ou cela

mais pour les aider à découvrir les subtilités de l´arbitrage, comme p.ex.:

- le courage de prendre une décision

- application de la progressivité

- développer la personnalité de la personne-arbitre

Le tuteur a le statut de délégué pendant le match.

Il peut intervenir pendant le match pour une faute grave, non sanctionnée par les 

JAs, ou demander une sanction contre le banc en cas de comportement 

inapproprié ou de non-respect envers les JAs.



Rôle du tuteur

Assister les JAs dans leurs tâches administratives.

- Vérifier et compléter le SBO.

- Remplir ou contrôler la note de frais.

- Aider les JAs à rédiger les rapports nécessaires (disqualifications)



Rôle du tuteur

• Garantir la présence d´un chronométreur et 

d’un secrétaire.

• Assurer la mise à disposition du matériel 

d’arbitre (sifflet, cartons jaune, rouge et bleu).



Rôle du tuteur

• Veiller à l´application du règlement spécifique 

→ Formule Jeune

• Faire respecter le règlement des zones de 

changement

• Garantir un comportement adéquat envers les 

JAs
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Le Tuteur
Le tuteur des JAs est une personne majeure, licenciée à la FLH , 

ayant des connaissances en handball, et reconnue pour ses 

compétences et ses capacités en la matière :

arbitrales (connaissance des règles du jeu)

administratives (connaissance de la formule jeune)

Gestion du SBO , gestion de la table de marque 

Rédaction des rapports à la suite d'un incident.

relationnelles ( bienveillance, calme, courtoisie )
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Le Tuteur
Il désigne les JA pour les rencontres à domicile,

des U11, U13 et U15 (voir la Formule jeune).

Il désigne les JA pour les tournois des U9 et U11.

Il rédige un rapport simple sur la prestation du JA.

Il envoyé ce(s) rapport(s) à l`adresse suivante :

jkeiffer@pt.lu



2024/2025

Le Tuteur
Ses tâches :

- Il contrôler la conformité du SBO.

- Il assiste les JAs dans leur relation avec le sec/chrono.

- Il se positionne á la table de marque.

- Il note ses observations sur la prestation du/des JA.

- Il veille au respect des règles de jeu et du règlement spécifique.

- Il veille au comportement des officielles et joueurs dans les zones 

de changements.

- Il gère la sérénité autour du terrain et surtout dans les gradins. 
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Le Tuteur
Après le match, il vérifie le SBO :

- Contrôler les sanctions.

- Vérifier le résultat.

- Se renseigner sur d’éventuelles blessures.

- Clôturer le match.

Il fait un entretien avec le/les JA au sujet de leur prestation.

Il rempli la fiche d´observation et l’envoie à jkeiffer@pt.lu.

Un petit échange avec les entraineurs est recommandé. 
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Le Tuteur

Conformément au règlement des délégués, le tuteur a également le droit, 

d`interrompre momentanément ou d’arrêter définitivement une rencontre.

Un rapport détaillé sur les causes de cette interruption doit être envoyé à la FLH 

(rapport@flh.lu) dans les délais de 48 hrs.

La FLH décidera des suites.

mailto:rapport@flh.lu
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Le SBO

Inscrire les JAs dans le SBO



Le SBO

Inscrire le tuteur dans le SBO



Le SBO
               

Remplir les données nécessaires
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Le SBO
               

Saisir les remarques nécessaires
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Le SBO

Marquer les joueurs blessés



Le SBO

Indiquer les disqualifications 

(rapport suivra)



Le SBO

Terminer le jeu
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Le Jeune Arbitre
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Le Jeune Arbitre
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Le Fair Play
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Le Fair Play
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Divers
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L`arbitrage,

c´est l`affaire de toutes et tous…..

…MERCI POUR VOTRE ATTENTION 
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