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U10 

9:15   Ouverture des portes 

9:15 - 10:00 Ouverture des vestiaires U10 

9:15 - 10:00 Distribution du programme des rencontres U10 

9:15 - 10:00 Attribution des jeunes arbitres et des secrétaires/chronométreurs 

9:50 - 9:56 Echauffement 

10:00 - 13:00 Tournoi U10 

3 groupes pour les 3 niveaux (débutants, intermédiaires, confirmés), 1 x 6 minutes avec une 
pause de 2 minutes, 1 + 3, 6 terrains 

13:00 - 14:00 remise des t-shirts, photos individuelles avec la mascotte 

13:40   Photo de Groupe (toutes catégories confondues) 

U7 

11:45 - 14:15 Ateliers U7 

13:00 - 14:00 Remise des t-shirts, photos individuelles avec la mascotte 

13:40   Photo de Groupe (toutes catégories confondues) 

U12 

13:15 - 14:00 Ouverture des vestiaires U12 

13:15 - 14:00 Distribution du programme des rencontres U12 

13:40   Photo de Groupe (toutes catégories confondues) 

14:00 - 17:00 Tournoi U12 

1 groupe 12 équipes, 1 x 6 minutes avec une pause de 2 minutes, 1 + 5, 3 terrains 

Ne pas oublier : 

2 (minimum) jeunes arbitres par tournoi (n'oubliez pas leurs sifflets) 

1 (minimum) secrétaire / chronométreur par club / par tournoi 

1 balle U12 par équipe 

 


